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принимала участие в реализации программы «Доступная среда» на период с 2014-2015г. На закупку 

специального оборудования и на проведение необходимых ремонтных работ выделено 750 тыс. 

рублей из местного и более 1.500.000 руб. из федерального бюджета. 

«Доступная среда» – безбарьерная среда для детей-инвалидов, обеспечивающая доступ к 

образовательным ресурсам и совместный процесс их обучения в обычных школах. 

В 2014 году в рамках реализации программы "Доступная среда" в школе созданы условия для 

инклюзивного образования: инклюзивное образование - совместное обучение (воспитание), 

включая организацию совместных учебных занятий, досуга, различных видов дополнительного 

образования, лиц с ограниченными возможностями здоровья и лиц, не имеющих таких ограничений: 

 

Учителя и школьный психолог проходят специальную переподготовку для организации 

грамотной работы по совместному обучению детей с ограниченными возможностями здоровья 

и не имеющими таковых. В 2014 году прошли переподготовку два педагога. Название курсов 

Проект «Доступная среда» Московский Государственный психолого – педагогический 

университет (ИПИО МГППУ) 

В рамках реализации мероприятий государственной программы "Доступная среда" в школе 

создаются все условия для комфортного пребывания и обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Без реконструкции архитектурной среды здесь не обойтись, а потому 

строительство пандуса: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



отбойники по периметру всех рекреаций школы: 
 

ремонт в кабинетах психолога и сенсорной комнате: 

 



 

и кабинете логопеда: 
 



- дело первостепенной важности. 

В школе оборудован кабинет психолога и мультисенсорная комната. В настоящее время 

дошкольные учреждения, школы, больницы и реабилитационные центры не представляют 

своей работы без специально оборудованных кабинетов психологической разгрузки. 

Сенсорная комната -это оформленное особым образом помещение, укомплектованное 

специальным высокотехнологичным оборудованием. Основная цель сеансов в сенсорной 

комнате- снять умственное, физическое и эмоциональное напряжение, улучшить жизненный 

тонус, предотвратить очевидные и скрытые факторы стрессового состояния. Основной задачей 

действия сенсорной комнаты на человека является достижение релаксации, снятие 

напряжения и избавление от стресса. Так же, работа с подопечным в сенсорной комнате 

направлена на профилактику и лечение различных заболеваний всех органов чувств и 

нервной системы. 

Для детей сеансы в сенсорной комнате показаны в следующих случаях: 

Неврозы и неврозоподобные состояния, 

Задержки психомоторного и речевого развития, 

Резидуально-органические поражения центральной нервной системы с явлениями заикания, 

энуреза, тиков и др., 

Аутизм, адаптационные расстройства, школьные проблемы, необходимость проведения 

семейной психокоррекции, 

Детский церебральный паралич, двигательные нарушения другой этиологии, 
Нарушения слуха, зрения, речи. 

 

В МОУ СОШ №19 в состав сенсорной комнаты входит: 

Светозвуковой стол для рисования песком на пульте управления: отличный тренажер для 

людей, имеющих проблемы с речью, ритмом и голосом. Так же, рисование песочком успокоит 

нервы и снимет стресс, активизирует творческие способности, благоприятно скажется на 

развитии зрения. 
 



«Тучка» на пульте управления: изделие уместно как в игровой зоне, так и в зоне «Релакс». 

Способствует развитию фантазии, восстановлению зрения. Фибероптические волокна 

развивают тактильные ощущения и моторику. 
 

 

 

 

 

 

 
Интерактивная панель «Бесконечность» : способствует развитию фантазии, восстановлению 

зрения, снятию стресса, тревожности, усталости и нервного напряжения, развивает 

тактильные ощущения и моторику, зрительную память. 
 

 



Интерактивная панель «Волшебный свет» : интерактивная панель используется для 

рисования и создания текстов. Управление разнообразными режимами и цветами 

осуществляется с помощью встроенной кнопки на боковой части панели или с пульта. 

Палочки для рисования в комплекте. Панель можно повесить на стену или использовать 

настольно. Захватывающая, обучающая игра; развитие творческих способностей, активизация 

познавательной деятельности, тактильных ощущений, моторики, зрения, памяти. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Сенсорный уголок «Зеркальный обман «Luxe» :сенсорный уголок, в основе которого лежат две 

воздушно-пузырьковые колонны, различные по высоте, состоит из большого мягкого 

основания, на котором можно сидеть, свободно расположившись, комплекта безопасных 

зеркал, для дополнительного визуального эффекта, и собственно, самих колонн. Уютный 

уголок с колонной поможет избавиться от беспокойства, тревоги, напряжения и стресса, а так 

же, пузырьковая колонна – отличный тренажер для восстановления и профилактики зрения и 

развития зрительной памяти. 



 



БЕСКАРКАСНАЯ МЕБЕЛЬ: пуф «Груша» - мягкий, воздушный пуф, принимающий форму тела 

человека. Способствует снятию стресса и физического напряжения, расслабляет уставшие 

мышцы; неотъемлемый элемент в создании Сенсорной комнаты. 
 

Кресло «Остров» - кресло-кровать выполнено в виде круглой «таблетки». Мягкое, воздушное 

кресло, принимающее форму тела человека. Способствует снятию стресса и физического 

напряжения, расслабляет уставшие мышцы; идеален для сеансов, направленных на работу с 

детьми с ДЦП. 
 



Сухой бассейн квадратный «Мах»: сухой бассейн предназначен для выполнения подвижных 

игровых занятий в целях развития координации и равновесия, укрепления опорно- 

двигательного аппарата детей, оказания релаксирующего и массажного эффекта. 
 

Массажное разгрузочное кресло «Трансформер - Вибро»: Состоит из четырех частей, которые 

легко трансформируются в кубик. После проведения сеанса, кресло можно сложить, и оно не 

будет занимать место в комнате. Прекрасно повторяет строение и изгибы тела. Состоит из 

плотного поролона и Эко-кожи.Массажное основание на пульте управления позволяет 

выбрать один из множества функций массажа: от проработки отдельной части тела до общего 

массажа и ши-тцу.: 
 

 

 

 
Тактильно-акустическая панель: Эта панель сочетает в себе сразу две панели: тактильную и 

акустическую. Акустические элементы – это расположенные на панели различные 

музыкальные мини-инструменты. На панели, можно попробовать поиграть на ксилофоне, 

гусельках, барабане и других инструментах и акустических изделиях. Декоративные 

красочные изделия и различные звуковые элементы дадут возможность развития слуха, речи, 



зрения, осязания, моторики и тактильных ощущений. Помимо развития слуховых, зрительных 

и тактильных навыков, панель послужит отличным обучающим материалом, для развития 

логического мышления. 
 

 
 

Тактильная дорожка: дорожка, изготовленная из натурального дерева, представляет собой 7 

модулей с различными наполнителями: три вида шлифованных разноцветных натуральных 

камушек различного диаметра и теплопроводности, четыре вида различных по фактуре 

модуля с разными наполнителями. После сеанса, модули легко собираются на оригинальном 

основании (с колесиками для более удобной эксплуатации). Дорожка способствует развитию 

тактильных ощущений, моторики, зрительной памяти, координации движения и равновесия. 
 



Коврик массажный для рефлексотерапии: улучшает энергетический баланс, стимулирует или 

успокаивает (в зависимости от способа воздействия) вегетативную нервную систему, усиливает 

артериальное кровоснабжение, уменьшает боль, снижает нервное и мышечное напряжение. 

Предназначен для укрепления связочно- мышечного аппарата голеностопных суставов, 

лечения и профилактики плоскостопия: 
 

 

 

Кабинет психолога: 

В МОУ СОШ №19 для кабинета психолога закуплено следующее оборудование: 
 

 

- комплект программного обеспечения от ООО «ЭФФЕКТОН» в который входит набор дисков 

с тестами и опросниками(Память, Одаренность, Комфорт, Диагностика агрессивности и 

враждебности и т.д.) 

 

 
- тренажер функциональной активности мозга «МИРАЖ» - новейшая отечественная 

разработка - тренажѐр функциональной активности мозга.14 светодиодов и 42 канала 

управления позволяют более эффективно изменять психо-физиологическое состояние 

человека. В комплект входят: очки, наушники и соединительный шнур. Можно использовать 

при работе с детьми, начиная с 6-ти лет. 



 
 

 

 

- Программно-аппаратный комплекс «ПРОГНОЗ-СИГВЕТ»- Программно-аппаратный 

комплекс «ПРОГНОЗ-СИГВЕТ» позволяет определять свойства нервной системы (СНС) с 

использованием двигательных экспресс-методов, разработанных профессором Е.П.Ильиным, 

и на этой основе прогнозировать выраженность природных психологических особенностей в 

сферах: 

- интеллектуальная деятельность; 

- индивидуальный стиль деятельности; 

- устойчивость к неблагоприятным стресс-факторам и волевые особенности; психомоторика. 

все заключения формируются без использования тестов-опросников! 

время обследования 10-15 минут: 
 



 
 

-рабочее место учителя и мебель для индивидуальных занятий: 

-ноутбук; ионизатор и увлажнитель воздуха 
 



КАБИНЕТ ЛОГОПЕДА: 

-интерактивный комплекс:(интерактивная доска с проектором, компьютер в сборе,МФУ): 

 

- логопедический тренажер Дельфа142.1 версия 2.1- Логопедические тренажеры 

«Дэльфа-142.1» представляют собой комплексные программы по коррекции разных сторон 

устной и письменной речи детей. Они позволяют работать с любыми речевыми единицами от 

звука до текста, решать разнообразные логопедические задачи: от коррекции речевого 

дыхания и голоса до развития лексико-грамматической стороны речи, внести игровые 

моменты в процесс коррекции речевых нарушений, многократно дублировать необходимый 

тип упражнений и речевой материал, использовать различный стимульный материал 

(картинки, буквы, слоги, слова, предложения, звучащую речь), работать на разных уровнях 

сложности в зависимости от возможностей ученика, одновременно с логопедической работой 

осуществлять коррекцию восприятия, внимания, памяти. 

 



 

-компьютерные программы: 

Компьютерная технология коррекции общего недоразвития речи «Игры для Тигры» - 

Компьютерная логопедическая программа «Игры для Тигры» предназначена для коррекции 

общего недоразвития речи у детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста. 

Программа позволяет эффективно работать над преодолением нарушений речи при дизартрии, 

дислалии, ринолалии, заикании, а также при вторичных речевых нарушениях. 

 

Буквария -Данный комплекс включает в себя стихотворения, загадки, пословицы, поговорки, 

игры со словами и буквами, анимационные сюжеты. Совместно с развитием навыков чтения, 

у детей развиваются творческие способности, логическое мышление, речь, расширяется 

словарный запас. 

-Новая мебель: Рабочее место преподавателя (стол письменный, стул); Столы ученические, 

стулья ученические 

- Стол для логопедических занятий с зеркалом, подсветка к нему 

- Зеркала индивидуальные для занятий 

- Набор постановочных зондов по методике Волковой 

- Стерилизатор для постановочных зондов 

- Наборное полотно, Интерактивная лента букв, Пособие для обучения детей слоговому 

чтению: 

- автоматизация звукопроизношения Комаров 

- Альбом. Слоговая структура слова. Г.В. Бабанин 

- Перекидное табло букв и слогов; Диагностический комплект. Логопедическое обследование 

младших школьников; Развивающие карточки; Комплект речевых профилей; Речевые игры; 

- Игрушки для развития речевого дыхания; Шарики «Су-Джок» 

- Тактильная панель. 

 

Опора вертикальная для детей с ДЦП :Опора для стояния предназначена для 

пассивных реабилитационных мероприятий, направленных на адаптацию пациента 

к вертикальному положению, формирование чувства равновесия, адаптацию кровеносной 

системы и внутренних органов к новым нагрузкам в условиях вертикального положения тела. 

Применяется при ДЦП и других патологических состояниях, когда ребенок-инвалид не имеет 

возможности стоять самостоятельно. Представляет собой наклонный вертикализатор 

на металлической колесной раме, для вертикально стояния и нахождения в наклонном 



положении детей с ограниченными возможностями. Комплектуется столиком для приема 

пищи и занятий: 
 

 
 

 

КОМПЛЕКС ДЛЯ СЛАБОВИДЯЩЕГО РЕБЕНКА: 

Сканирующая и читающая машина MyFamily iRina арт. 11334: 
Сканирующая и читающая машина iRina разработана специально для слепых и 

слабовидящих, выполнена в едином конструктиве и для работы не требует подключения 

дополнительных устройств, таких как сканер и клавиатура управления. С помощью нее 

пользователи с нарушением зрения могут прочитать практически все: важные документы, 

книги, брошюры и многие другие материалы. 

iRina от компании MyFamily - это новое поколение автономной сканирующей и читающей 

машины для незрячих и слабовидящих пользователей. Достаточно положить под камеру 

печатную страницу, и она начнет читать текст естественным синтезированным голосом. В 

Читающей машине iRina установлен мощный процессор, поэтому скорость распознования 

текста до 2 раз превосходит аналоги. Читающая машина iRina способна распознавать 

трудночитаемый текст благодаря алгоритмам распознования ABBY. Уникальные 

характеристики читающей машины iRina позволяют распознавать текст по Брайлю и 

синтезировать четкую, разборчивую речь нового поколния. 
 

 



Портативный видеоувеличитель Rumed Rumax -S арт. 5317: 

- это видеоувеличитель, который дает возможность слабовидящим комфортно читать книги, 

журналы, рецепты, позволяет рассмотреть мелкие детали любого объекта. Для этого нужно 

просто положить объект (книгу, письмо и проч.) на большой передвижной столик для чтения, 

выбрать желаемый уровень увеличения, выбрать цвета, наиболее комфортные для ваших 

глаз. И ваш документ отобразиться в увеличенном виде на экране дисплея. 
 

 

 
 



КРЕСЛО МАССАЖНОЕ: Кресло позволяет выполнять массаж всего тела, начиная с шеи 

и заканчивая пальцами ног: 

 

 

 

 

 

 

 

 
ТРЕНАЖЕРЫ: 

- Велотренажер Kettler Giro R: Горизонтальный велотренажер с регулируемой спинкой 

гарантирует минимальную нагрузку на спину и позвоночник. 



 

- Министеппер Torneo Tempo: Удобные поручни для рук, передняя стойка регулируется по высоте. 

 



- Нагрудный кардиодатчик Kettler Cardio Plus: Нагрудный датчик пульса позволяет с 

максимальной точностью измерять частоту сердечного ритма, используется с 

кардиотренажерами. Беспроводная передача данных на приемник тренировочного 

компьютера и отображение на дисплее тренажера. 

 
- Гребной тренажер Kettler Kadett: 

 

 
- Министеппер Torneo Twister: Занятия на министеппере Torneo Twister S-211 развивают 

выносливость, укрепляют суставы и сердечно-сосудистую систему организма 

 



- Велотренажер Spirit Deluxe Т70300: Педальный велотренажер арт.Т70300 для активно- 

пассивной разработки нижних конечностей пациентов и инвалидов в период реабилитации. 

 

 
 

 
ДЛЯ СЛАБОСЛЫШАЩИХ ДЕТЕЙ: 

- Слуховой тренажер Соло-01- Проводная звукоусиливающая аппаратура 

индивидуального пользования – слухоречевой тренажер Соло – разработана на базе 

индивидуального усилителя аудиокласса Сонет. Слухоречевой тренажер успешно применяется 

для оснащения сурдологических кабинетов, в специализированных учебных заведениях для 

организации индивидуальных занятий по развитию слухового восприятия, отработки 

ритмико-интонационной речи: 



 


