
 

План профориентационной работы   

В МБОУ школа №19 имени 212 полка 

на 2024-2025 учебный год 

 

Цель:  формирование готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся 6 - 11 классов 

 

Задачи:  -расширение, систематизация и обогащение 

инструментами и практиками профессиональной 

ориентации обучающихся; 

 -выявление уровня сформированности 

внутренних(мотивационно-личностных) и внешних сторон 

готовности к профессиональному самоопределению у 

обучающихся, формирование форматов и средств 

профориентационной помощи на этой основе; 

 - развитие представлений, обучающихся о современном 

разнообразии профессий и специальностей, важности 

трудовой деятельности и выбора ее специфики, 

возможностях профессионального образования;  

 - информирование обучающихся о содержании 

деятельности востребованных на рынке труда 

специалистов;  

 - развитие мотивации обучающихся к профессиональному 

самоопределению;  

 - диагностика склонностей, обучающихся к 

профессиональным направлениям; 

 - повышение квалификации ответственных за 

профориентационную работу в образовательной 

организации. 

 

Основные 

направления 

 

 Профессиональная информация: включает в себя сведения 

о мире профессий, личностных и профессионально 

важных качествах человека, существенных для 

самоопределения, о системе учебных заведений и путях 

получения профессии, о потребностях общества в кадрах. 

 Профессиональное воспитание: включает в себя 

формирование склонностей и профессиональных 

интересов школьников 

 Профессиональная  консультация : изучение личности 
учащегося, носит индивидуальный характер 

 

Формы работы  

с 

обучающимися: 

 Встречи с интересными людьми, представителями 

профессий, представителями высших учебных заведений и 

предприятий-работодателей. 

 Экскурсии на предприятия. 



 Факультативные занятия, кружки по интересам, 

углублённое изучение предметов. 

 Помощь в определении необходимости дополнительного 

образования и выборе курсов в школе или за её пределами. 

 Анкетирование учащихся. 

 Комплексное профориентационное сопровождение на 

протяжении всего времени обучения в школе 

(консультации, тестирование, занятия, тренинги т.д.). 

 

Формы работы 

 с родителями 
 Индивидуальные беседы и консультации для 

родителей учеников. 

 Лекции для заинтересованных родителей об их 

вкладе в выборе ребёнком профессии и получении 

соответствующего образования. 

 Проведение классных и общешкольных 

родительских собраний. 

 Анкетирование родителей. 

 Создание инициативной группы родителей, 

готовых помогать в организации и сопровождении 

экскурсий, привлекать интересных людей для 

выступлений перед классом или самостоятельно 

рассказать о своей профессии. 

 Привлечение родителей для помощи с временным 

трудоустройством старшеклассников во время 

каникул. 
 

Формы 

взаимодействия 

с учащимися 

школы с целью 

профориентации 

 Участие в предметных олимпиадах 

 Участие в конкурсах, проектах, мероприятиях, 

соревнованиях различной направленности 

 Анкетирование и тестирование старшеклассников 

 Профориентационные опросники 

 Профориентационные игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/п Мероприятия Класс 
Сроки 

проведения 
Ответственный 

1. Организационно-информационная деятельность 

 

1. 

Планирование профориентационной 
работы на 2023-2024 учебный год. 

 

1-11 

 

сентябрь 
Ответственный за 

профориентацию 

 

 

2. 

Проведение анализа результатов 
профориентации за прошлый год, 

выявление поступления в 

учреждения высшего и среднего 

профессионального образования 

выпускников 9 классов и 11 классов 

 

 

9,11 

 

август- 

сентябрь 

 
 Классные 

руководители 

 

 

3. 

Разработка рекомендаций классным 

руководителям по планированию 

профориентационной работы с 

обучающимися различных 
возрастных групп  

 

 

5-9 

 

август- 
сентябрь 

 

Ответственный за 

профориентацию 

 

4 

Осуществление взаимодействия с 
учреждениями профессионального 
образования 

 

8-11 
в течение 

года 

Ответственный за 
профориентацию 

 

5 

Осуществление взаимодействия с 

учреждениями дополнительного 
образования 

 

5-9 
в течение 

года 

 

Администрация 

2. Информационно-консультационная деятельность с педагогическими работниками 

 

1. 

Оказание помощи в разработке, 

организации и проведении 
воспитательных мероприятий 

 в течение 

года 

Классные 

руководители 

  

3. Профориентационные мероприятия с обучающимися 

1. 
Выявление выбора предпочтений 
обучающихся предметных курсов 

10-11 
Май, 

сентябрь 
зам. директора по 
УВР 

2. Профориентационная диагностика 9 класс декабрь психолог 

3. 
Проведение открытых уроков 
ПроеКТОрия 

5-11 
в течении 

года 
Ответственный за 
профориентацию 

4 
Курс внеурочной деятельности 
"Россия – мои горизонты". 

6-9 
в течении 

года 
классные 
руководители 

5. 
Проведение открытых уроков 
«Билет в будущее» 

6-11 
в течении 

года 
Школьный 
координатор 

6 
День профориентации «Навигатор 
поступления» 

10-11 ноябрь 
классные 
руководители 

 

7. 
Организация и проведение 
классных часов по профориентации 

 

8-9 
 

ноябрь 
 классные 
руководители 

 

8. 
Курс внеурочной деятельности по 

профориентации.  
 

7-9 
В течении 

года 

 

психолог 

 

 

 
9. 

Вовлечение обучающихся в 
общественно-полезную 
деятельность в соответствии с 

познавательными и 

профессиональными интересами: 

обеспечение участия в проектно- 

исследовательской деятельности 

(конкурсах, выставках, фестивалях) 

 

 

 
1-11 

 

 

 
течение года 

 

 
 учителя- 

предметники 

 

10. 
Организация экскурсий на 
предприятия 

 

8-11 
в течение 

года 

администрация, 
классные 
руководители 



 

11. 
Организация и проведение встреч с 
представителями 
различных профессий. 

 

8-11 
в течение 

года 

 классные 
руководители 

 
 

12. 

Обеспечение участия обучающихся 
в днях открытых дверей 

учреждений среднего 

профессионального и высшего 

образования 

 
 

8-11 

 
в течение 

года 

 

 классные 
руководители 

 

13 
Организация деятельности по 
созданию портфолио выпускников 
школы 

 

1-9 
в течение 

года 

классные 

руководители 

14. 
Индивидуальные консультации для 
классных руководителей, учащихся. 

1-11 
в течение 

года 
Ответственный за 
профориентацию 

15 
Онлайн-уроки «Шоу профессий» 

7-11 
в течение 

года 
Классные 
руководители 

4. Профориентационная деятельность с родителями 

 
1. 

Проведение индивидуальных 
консультаций с родителями по 

проблемам выбора элективных 

курсов по учебным предметам 

 
8-9 

 
сентябрь 

 классные 
руководители, 

психолог 

 
 

2. 

Привлечение родителей к участию в 
проведении экскурсий на 
предприятия и учреждения среднего 
профессионального и высшего 
образования. 

 
 

9-11 

 
в течение 

года 

 

 классные 

руководители 

3. Родительские собрания 5-11 
в течение 

года 
классные 
руководители 



 


